ARCHIDIOCESE DE PARAKOU
COORDINATION DIOCESAINE DES SERVICES DE SANTE

HOPITAL OPHTALMOLOGIQUE SAINT
ANDRE DE TINRE (HOSAT)

(Centre a vocation humanitaire, a but non lucratif)
Contacts : 02 BP 1483 Parakou, République du Bénin
www.hosat.org ; hopital.ophtinre@gmail.com

GUIDE PRATIQUE
DE L'USAGER

Pour tous Vos besoins en solns de santé oculaire,
référez-vous toujours et uniquement aux
professionnels de La santé.




QU’EST-CE QUE L'HOSAT ? m

L'Hopital Ophtalmologique Saint André de Tinré
(HOSAT) est un établissement hospitalier privé
confessionnel exclusivement dédié a la santé de
I'ceil pour enfants, jeunes, femmes, adultes de tous
ages sans discrimination aucune.

C'est un hopital a vocation sociale, humanitaire
crééen 2005 par I'Archidiocése de Parakou; I'Eglise
Catholique. L'HOSAT bénéficie d'un partenariat
multiple.

Il est régulierement enregistré au ministére de Ia
santé sous l'arrété en date du 21 janvier 2021 -
N°030/MS/DC/SGM/CTI/DNSP/ SA/032SGG21.

SITUATION GEOGRAPHIQUE
DE L'HOSAT ‘:a
L'HOSAT est situé en banlieue de Parakou, a
environ dix (10) kilometres du centre-ville sur la
route nationale inter-Etat2 (RNIE2). Sur le plan
administratif, 'HOSAT se trouve dans la région

historique de Tinré dans la commune de N'dali,
arrondissement de Sirarou.

Sise a environ 500 métres de I'H6pital Saint Jean de
Dieu de Boko, il est aussi communément appelé «
Hoépital des yeux de Boko ».
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DISPONIBILITE DES SERVICES

Tous les jours ouvrables de 07h 30 a 15h

a) Consultations adultes et enfants

- Consultation ophtalmologique
- Consultation optométrique

- Consultation rétine

- Consultation pré anesthésique
- Consultation glaucome...

b) Explorations fonctionnelles + imagerie oculaire
- Pachymétrie cornéenne
- Echographie A
- Echographie B



- Rétinographie
- Champ Visuel Automatique (CVA)

C) Les traitements chirurgicaux
A I'HOSAT, plusieurs types d'interventions

chirurgicales sur l'ceil sont pratiquées:
- Chirurgie de la cataracte (enfants et adultes)
- Chirurgie de ptérygion
- Dacryo-cysto-rhinostomie (DCR)
- Chirurgie du strabisme
- Chirurgie du glaucome
- Chirurgie de ptosis
- Chirurgie de la cataracte au laser (Phaco
Emulsification)
- Exentération ; énucléation ; éviscération
- Réparation chirurgicale de la cornée
- Chirurgie de la rétine

- Chirurgie des annexes + orbites.

d) Service de I'ophtalmo pédiatrie :

Assure la prise en charge médicale et chirurgicale
des enfants de O a 15 ans. Il est dirigé par un
ophtalmo-pédiatre.

e) Service de la Rétine :

Animé par une spécialiste en rétine chirurgicale,
il s'occupe de la prise en charge médicale et
chirurgicale des affections vitréo-rétiniennes.

Jours de consultation : lundi et mercredi.

f) Service de glaucome :

Ce service est ouvert tous les lundis, mardis, jeudis
et les autres jours sur rendez-vous. Il assure la prise
en charge médicale et chirurgicale du glaucome.

g) Cession des médicaments :

Les produits ophtalmologiques sous nom
générigue sont essentiellement cédés aux patients
recus a I'HOSAT et sur ordonnance diment signée
du praticien.



h) Hospitalisation :
L'HOSAT offre quatre catégories de chambres
d’hospitalisation :

- les chambres communes de dix 10 a 15 lits

pour adultes;

- les chambres communes pour enfants;;

- les chambres privées individuelles ventilées

- les chambres privées individuelles climatisées

NB : Vu le nombre trés limité de chambres
privées disponibles, il est recommandé de faire
une réservation une semaine au moins avant
I'arrivée de l'usager.

i) Optométrie et lunetterie :

A loptométrie, le spécialiste de la correction
oculaire ('optométriste) examine le patient et lui
prescrit les lunettes. Le patient est ensuite orienté
pour le choix de sa monture et |la passation de sa
commande.

j) Activités de santé communautaire :

En plus des activités hospitalieres, 'HOSAT mene
des activités de santé communautaire ou de
stratégie avancée. En stratégie avanceée, la clinique
mobile organise des activités de consultation,
de dépistage, de traitements médicaux et ou
chirurgicaux. Grace a ces activités périodiquement
organisées dans plusieurs départements du Bénin,
les soins de santé oculaire de qualité sont donnés
aux communautés les plus reculées et vulnérables.




COUTS DES PRESTATIONS

POUR 2026
Colts service  Colts
PRESTATIONS sociaux en 2026  service
en Fcfa plus
Nouvelle consultation 3.500 10.000
Consultation adulte (ancien) 3.000 10.000
Consultation enfant 3.000 10.000
Chirurgie de la cataracte (adulte) 36.000 60.000
Chirurgie de la cataracte (enfant) 36.000 60.000
Consultation en optométrie 2.000 2.500
Consultation basse vision 2.000 2.000
Consultation rétine 10.000 10.000
FO dilaté 5.000 5.000
Hospitalisation (forfait séjour de quatre 3.000 20.000/
jours) 5.000 30.000
OCT maculaire 35.000 40.000
OCT papillaire 35.000 40.000
OCT maculaire+ papillaire 50.000 70.000
Pachymétrie 5.000 5.000
Laser YAG 20.000 20.000
Laser Argon pour chaque ceil 40.000 40.000
Fond d‘ceil 5.000 10.000
Glycémie a jeun 1.000 2.000
Rétinographie 10.000 15.000
Echo-Scan A 5.000 5.000
Echo-Scan B 5.000 5.000
Consultation pré anesthésique 2.000 2.000
Anesthésie générale pour enfants 15.000 15.000
Anesthésie générale pour adultes 50.000 50.000
Traitement au laser argon 40.000 40.000
Chirurgie de la cataracte par Phaco-E 200.000 200.000
Chirurgie vitreo-rétinieenne(Chirurgie de la 850.000 850.000
Rétine)
Extraction Silicone oil 200.000 200.000
Phaco E sur décollement de la rétine 250.000 250.000
IVT (Injection Intra Vitéenne) 30.000 30.000
Chirurgie du strabisme 120.000 120.000
Chirurgie de ptérygion + greffe 50.000 60.000
Chirurgie de glaucome 35.000 35.000
OCT de I'angle iridocornéen 10.000 10.000
Chirurgie de ptosis 70.000 70.000
Exentération 120.000 120.000
Dacryo-cysto-rhinostomie (DCR) 120.000 120.000
Orbitotonie 120.000 120.000
Fixation sclérale / Cataracte compliquée 60.000 60.000
Eviscération 25.000 25.000
Champs visuel automatique (CVA) 20.000 20.000




LE SERVICE VIP m

Le service VIP offre un ensemble de dispositions
particuliéres réservées aux personnes qui le désirent.
Voici quelques avantages liés a ce service :

Les consultations se déroulent dans une salle
dédiée, offrant un environnement convivial et de
confidentialité.

+ Hospitalisation en chambre privée : Lorsque
vous optez pour une chambre privée, un agent
de I'Hopital se tient a votre disposition et vous
accompagne tout au long de votre séjour.

« Intervention chirurgicale VIP : Le médecin
ophtalmologiste  vous  accompagne  dans
I'élaboration d'un planning personnalisé ainsi que
dans la sélection d'un moment propice pour votre
intervention. Le patient est accueilli dans une salle
d'attente préopératoire dédiée, assurant ainsi sa
quiétude avant la chirurgie.

En dehors des colts de I'hospitalisation qui peuvent
varier, le colt global de la chirurgie de la cataracte
s'éleve a:

« Catégorie sociale : Quarante-cinq mille (45.000)

Francs CFA

« Catégorie VIP : Soixante mille (60.000) Francs CFA

NB : Ces codlts prennent en compte les
analyses préopératoires.
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